
• Je partage mes EXPÉRIENCES
• Je trouve des RÉPONSES à mes questions
• Je valorise mes ATOUTS
• Je reprends CONFIANCE en mes capacités
• Je donne du SENS

Un lieu d’écoute et d’échange  
pour m’aider à être parent

2 heures par mois
Des groupes de 6 à 10 parents  
Seul ou en couple
Méthode interactive et personnalisée  
Animé par 2 parents
Des groupes dans toute la France et à l’étranger  
Écoute, partage et bienveillance
En toute confidentialité

Contact : Véronique Kroell
chantierseducationafc@saintleon.com

mailto:chantierseducationafc@saintleon.com


Les
Chantiers Education

à Saint Léon

Comment réagir face aux difficultés éducatives ? 
Comment concilier vie familiale et vie professionnelle ? 

Que faire quand mon ado ne m’écoute plus et a des conduites inquiétantes ?  
Faut-il donner de l’argent de poche ?  

Suis-je trop laxiste ou bien trop sévère ? 
Faut-il laisser mon bébé crier ? … 

Ces questions, et bien d’autres, nous concernent tous.

Concrètement, une dizaine de mères de famille adhérentes ou non aux 
AFC, ayant un ou plusieurs enfants entre 0 et 20 ans, se rencontrent 2h 

par mois autour d’un thème qu’elles ont choisi. 

Plusieurs chantiers fonctionnent dans notre quartier. 

Des chantiers pour grand-mères peuvent être proposés.

L’AFC Saint Léon se propose d’en lancer de nouveaux. 

Contact : Véronique Kroell
chantierseducationafc@saintleon.com

« J’ai appris à mieux voir les 

qualités de mes enfants… et les 

miennes par la même occasion ! »

« Pour moi, certains sujets 

étaient difficiles à aborder 

avec mes enfants. Les 

chantiers m’ont ouvert 

des pistes. »

« Les Chantiers 

Éducation ont 

permis de 

renouveler le 

dialogue dans mon 

couple. »
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